
アクア
シェイ

プアッ
プ

アクア
シェイ

プアッ
プ

教室教室

楽しく

BODYを

引き締め
よう！

グリーンピア岩沼　
岩沼市北長谷字切通1-1　　　

TEL：0223-25-5122　
お気軽にお問い合わせください。

日時　毎週水曜日

19：00～20：00

※祝日・年末年始休館日は除く

参加費　１回500円
（別途施設使用料がかかります）

岩沼市主催　グリーンピア岩沼運動教室

リズムに合わせて
動こう！


